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南加婦女會美姿美儀講座                      黃美琇
有人說：「只有懶女人，沒有醜女人」。 2009年八月底南加州辦了一場盛大的台美親善小姐選拔，是針對2010年人口普查來舉辦的。 當晚施雅婷國際美姿美儀模特兒學苑的一群辣妹出場走台亮相，為選美造勢，的確增添了不少光彩。 事後有不少人建議我何不請她來為婦女會上一堂課。 經過接洽後，Tina老師很爽快的答應了。
我立即安排了時間、地點，也寄出了flyer，寫著「不要讓時光的陰影阻擋妳，北美洲婦女會南加分會邀請妳來更上一層樓，使自己美上加美，做一個更美麗的女人」。

十二月五日當日，時間未到已有幾個姐妹來會館探頭探腦。施老師和彩粧大師關小姐準時到達。 Tina老師一身深紫色皮套裝，修長的身影已經給大家一個很好的印象，我簡單地介紹Tina給大家認識後，Tina老師先把做女主人、女客人的禮儀講了一下，接著大方的走下台示範握手和站姿，同時請大家起立。我被推為第一個模特兒跟老師握手，十分鐘後有些人已開始抱怨，站著好累， Tina老師很幽默的說﹕「好！你們以為站著很辛苦嗎？ 待會兒，我教妳們坐姿，妳們就知道啦！」
的確，坐姿更不簡單，要注意雙腿、雙手，腰身不能背靠，Tina 要我去挑第二個模特兒上台示範。佩芬姐第一次參加婦女會，居然很大方的上台了，表現得還不錯。接下來是走姿，這次輪到我們的美惠姐了！ 他這位婦女會老將，在眾目睽睽下，卻膽小起來，不知如何走，還好， 不虧是美惠姐，沈默了一下，也婀娜多姿的走了起來。

這時，隔壁醫學講座的一群記者風聞了我們這個大廳熱鬧哄哄的笑聲，都忍不住跑了過來。台灣日報、太平洋時報、大紀元、世界日報、星島日報和新唐人電視，都拿起了相機。 我請所有前會長、理事們到前面，一起表演走姿，咔嗟咔嗟鎂光燈照下了這麼熱鬧、精彩的場面。
可惜時間也快到了，Tina老師趕緊應姊妹的要求，講了一下拿皮包、背包及公事夾的正確姿勢。

上半場很輕鬆活潑的結束，十五分鐘休息，婦女會準備一些茶、水果、點心招待，還沒買月曆的買月曆，有興趣加入婦女會的也忙於填表格繳會費。
下半場是關小姐化粧講座，美惠姐很榮幸又被推上為模特兒示範，阿關教大家如何打面底改造膚色，再以粉底(foundation) 修飾臉的輪廓，還有眼睛化粧和唇色的配合，雖然有些人不化粧，也有人上過美容的課，但是，在這個講座上，多少學到了一些化粧要領或為記憶增添了一些新的東西。


五點鐘，天色漸晚，姐妹們帶著愉悅的心情，一一步出會館，大家互相提醒，不能再「亂走」，兩個膝蓋不能互碰，雙手要擺好。一個個跟剛來時是不太一樣的喔！
