“點心擔2289期＂
導正被噤聲一代的歷史              李錦容

白色恐怖時期的犧牲者，陳翠玉的故事終於受到台灣醫護界肯定的榮譽。被稱為「台灣的南丁格爾」。


陳翠玉是NATWA創會會員之一，1988年，為「破除黑名單」闖關返鄉而死的女英雄。筆者經過二十年的追尋，終於去年五月出版《台灣女英雄陳翠玉》【修定新版】，得到台灣醫護界高度的肯定與歡迎。列入台灣護理歷史課程，各大學研究生開始蒐集護理前輩們的口述歷史，被噤聲的前輩們的歷史得以導正。去年八月筆者應邀台灣醫療史學會演講後，聽眾向我要PowerPoint的資料到各大學演講，將陳翠玉的故事廣傳人間。

陳翠玉彰化女中畢業後，留學日本東京聖路加女子專科學校；加拿大多倫多大學護理教育學士；美國波士頓大學護理行政碩士。她是台灣現代護理教育的創始者、公共衛生的規劃者、軍營環境衛生的改善者、衛生所的建立者、現代醫療制度的建立者，也是心理衛生的推行者。她推廣男女平等、醫護平行的觀念不遺餘力，廣泛地啟發造福人群的理念，開發婦女參與社會事業的新角色，影響了台灣婦女生活的新風采。她是愛的播種者、教育家、思想家、實踐家，也是民主的推動家。陳翠玉一生以其博愛奉獻人類，為台灣建立全面性的醫療制度，更將愛心延伸到第三世界，提升了中南美洲和加勒比海各國的醫療水準。


太平洋戰爭爆發時，她訓練戰地醫院護士到香港陸軍醫院照護傷兵。台灣遭到美軍定期空襲轟炸時，她發起中學生總動員，組織青年團和救護隊負責救災和救護傷患。早在1942年，陳翠玉就開始為台灣護理教育奠基，規劃台灣醫療藍圖，逐步進行為民服務的抱負。


1946年2月成立山地巡迴醫療工作隊，深入山區服務原住民同胞：1947年2月成立普及全台的衛生所，造福低收入人群。她創立了公共衛生養成所、台北護校、台大護校和台大醫學院護理學系。


戰後，她身兼省立台北醫院護理部主任及台灣衛生處祕書長，聯合國戰後救濟總署的顧問。1946年，中國傳來霍亂，全台的疫災急速蔓延，她領導台灣與WHO醫療團隊南下，救活無數的生命。228事件時，被戴上「暴徒」罪名列入槍斃名單，幸得貴人協助，她才能離開台灣逃過一劫。


1948年陳翠玉返台擔任台北保健館護理部主任，1949年兼任台大醫院護理部主任。1950年創立台大護校兼任校長，1956年創立台大醫學院護理學系。


1951年教官與白色恐怖進入校園。教官要她擔任蔣介石的國際交際花，被拒後受軟禁三年。幸有WHO與UN全力援救，聘她為WHO顧問，聞名國際。


陳校長退休後積極參與台灣人海外民主運動。擔任FAPA中央委員時，於1983年發起台美人護照出生地正名運動， 1986年以「教育一個男人是在教育一個人，教育一個女人可教育全家庭」的理念，成立婦女台灣民主運動，主張建立「東方瑞士」的台灣國；1988年，響應世台會「破除黑名單」自由返鄉運動。1988年闖關返台後被身邊的人出賣，醫死在台大醫院。

《台灣女英雄陳翠玉》【修訂新版】已列入台灣護理歷史課程。各大學護理學系開始蒐集護理前輩們的口述歷史，被噤聲的前輩們晉升台面。
