
                                                 小而妥當                                清風 
 

 
每晨,在吃完早餐之後,總愛吃點水果, 像例行公事般,覺得吃了就安心點, 像是服了維

他命丸似的, 一整天就不怕營養失調, 女兒及先生,本來就不熱衷吃早餐, 看到水果, 
更是有些排斥.  
 
但是, 長期不斷的說服, 他們漸漸接受.  那天, 我切了幾個稍嫌嬌小的蘋果在桌上, 意
外的, 等我再回到餐桌時, 竟然, 全部一掃而光.   
 
那些本地蘋果, 並不特別好看醒目, 不過, 外表很新鮮, 像是剛採下不久.  好奇的我, 
趕緊拿一個, 一口咬下去, 爽脆可口,又清甜, 型狀很小,但的確非常好吃, 比起有些標

榜什麼名產地,什麼出名品種的, 品質超出實在好多.  “這就對了!!”  我用力桌上一拍. 
 
“什麼代誌? 什麼代誌?”  先生將臉從報紙的牆圍裡伸了出來, 食指托一托眼鏡. 
我笑了笑. 
“難道, 又跟臺灣的前途有關?”  他有點詫異. 受臺灣政壇的影響, 我們的話題, 想法常

繞著這個方向轉. 
 
 “其實,小,並不是不好的事, 不是嗎?”我拿起一個蘋果,擦了一擦. 
 
“對啊, 真正看不出, 看來不吉不吉, 想不到竟然會這麼可口, 很昂貴嗎?”他很少開金

口讚揚人或事的. 
 
“不會. 所以啊, 小,完全不是壞事, 就看有沒有品質. 所以, 不必迷信型狀的巨大, 大而

無當, 不如小而妥當. ” 家庭主婦是可以就瓜果來論人生的. 
 
“上次,那些華盛頓的大蘋果, 不是又貴又沙沙嗎?”他終於記得那些所謂名產大蘋果. 
 
“所以嘛, 這都是觀念問題, 不知從什麼時候開始, 大才是好的觀念,開始植入人心, 我
們開始迷信領土, 迷信聲勢, 迷信地位, 迷信市場, 也不管真正的實質.”最近,中國物品

層出不窮的問題, 令我疑惑. 
 
“那些大部分和賺錢有關吧! 越大的市場賺越多,大概就這樣吧!”先生渾然不知我話

中有詐. 
 
“但, 減肥中心又是怎麼說? 豈不是在求小的時尚中,應付廣大的市場的需要嗎? 
臺灣,在民主化的過程, 難免顛顛跛跛, 不要去迷信大オ是好, 應該保持自信, 堅持提

高人民的素質, 久之, 國際上就會認同我們.真的, 就像這個好吃的小蘋果一樣.” 
在爽脆的咀嚼聲中, 我安心的笑了. 
 
 


